
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Программа: «Психологическое консультирование» 

Контингент слушателей: на обучение приглашаются слушатели, имеющие (получающие) высшее образование. 

Цель: формирование у слушателей ключевых компетенций в области психологического консультирования. В результате прохождения программы 

профессиональной переподготовки, обучающиеся освоят методологические основы психологического консультирования; получат 

систематизированные представления о профессиональной деятельности психолога-консультанта; приобретут навык проведения консультативного 

процесса, использования психологических техник и приемов. Освоение программы способствует развитию у слушателей умений осуществлять 

психологическую помощь разным категориям клиентов; профессионального самосознания через развитие профессиональной рефлексии. 

Объем программы: 640 ч. 

Срок обучения: 2 года. 

Форма обучения: очная с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

Место обучения: г. Омск 

Форма итоговой аттестации: итоговый экзамен. 

Документ об образовании: диплом о профессиональной переподготовке.  

Присваиваемая квалификация: психолог-консультант. 
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Наименование разделов, дисциплин 
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   Общепрофессиональные дисциплины    240 120 120 120 72 48    

1. Общая психология  1 40 20 20 20 12 8    

2. Возрастная психология  1 40 20 20 20 12 8    

3 Психология личности  1 40 20 20 20 12 8    

4. Специальная психология  1 40 20 20 20 12 8    

5. Психология деятельности и межличностного 

взаимодействия субъектов образовательной среды 

 1 40 20 20 20 12 8    

6. Психология общения  1 40 20 20 20 12 8    

   Профильные дисциплины   400 200 200 40 20 20 160 96 64 

1. Основы психологического консультирования 

 

1  80 40 40 40 20 20    

2. Методы психологической диагностики в консультативных 

подходах  

 2 40 20 20    20 12 8 

3 Психологическое консультирование семьи  2 40 20 20    20 12 8 

4 Математические методы обработки диагностических 

данных в психологии 

 2 40 20 20    20 12 8 

5. Технологии психологического консультирования в 

научных подходах и направлениях (с практикумом)  

 2 40 20 20    20 12 8 



6. Современные техники в деятельности психолога в 

практико-ориентированных направлениях (с практикумом) 

2  40 20 20    20 12 8 

7. Тренинг в групповом психологическом консультировании  2 40 20 20    20 12 8 

8. Возрастные особенности психологического 

консультирования разных категорий клиентов 

 2 40 20 20    20 12 8 

10. Психологическое консультирование в сфере 

профессионального самоопределения личности 

 2 40 20 20    20 12 8 

 Практики            

1. Учебная практика   1 1 нед.         

2. Производственная практика   2 2 нед.         

 Итоговая аттестация            

 Итоговый экзамен            

 Всего часов    640  320 320 160 92 68 160 96 64 

 Число экзаменов 2           

 Число зачетов  13          

 


